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Na Il wycieczce bawitySmy sie rownie
dobrze.
WENECJA




PoznatySmy rowniez wielu mitych
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pkazja do Swietows
N trzech uczestnicze
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10 uczniow
technikum organizacji ustug
gastronomicznych

odbyto praktyki w terminie

20.10.2012 - 15.11.2013

w Rimini we Wtoszech
dzieki programowi Leonardo da Vinci




Uczestnicy praktyk:

Karolina Bedkowska
Kamil Chudzik
Mateusz Drab

Magdalena Kondys
Ewa Parkitna

Kaja Pietrusiewicz
Patrycja Sijuk
Wiktor Sonta
Woijciech Spiewak
Anna Zemta
Opiekun grupy: Dorota Wojcik
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San Marino

Miasto potozone na gorze.
Stolica Republiki San Marino




Wenecja
Miasto pod wodg. Duzo waskich
uliczek, w ktérych mozna tatwo sie
zgubic. Stare miasto tetnigce zyciem




Kurs jezyka wioskiego

Grupa odbyta w pierwszym
tygodniu praktyk kurs jezyka
wtoskiego, miat on miejsce w
siedzibie Sistema Turismo na
Starym Miescie w Rimini. Kurs
prowadzita Veronica La Maida






Spedzanie wolnhego czasu

Grupa w wolnym czasie korzystajac z
dopisujgcej pogody zwiedzata miasto i
odpoczywata na plazy cieszgc sie
W1toskim stoncem oraz kosztowata
nowych dan.




Dania, ktérych nauczyliSmy sie we Wtoszech ©
Spaghetti z krewetkami
(spaghetti con gamberetti)
Sktadniki (dla 2 osob):

- 200 gramow makaronu spaghetti
- ok. 150 gramow krewetek (rozmrozonych)
- 2 zabki czosnku
- 1/4 szklanki oliwy z oliwek
- 1/4 szklanki biatego wina
- natka pietruszki (garsc)

- sOl, pieprz



Wykonanie:
1. Makaron ugotowac w duzej ilosci osolonej wody, ok.
2 minuty krécej niz zalecono na opakowaniu.
2. Czosnek podsmazac na oliwie z oliwek do momentu
w ktorym sie zarumieni.

3. Do oliwy i czosnku dodac biate wino, krewetki i natke
pietruszki. Podgrzewac okoto 4-5 minut na matym
ogniu.

4. Makaron odcedzi¢ i dodac na patelnie. Mieszac przez
okoto 2 minuty. Doprawic pieprzem i solg do smaku.
5. Podawac udekorowany swiezg natka pietruszki






Panna cotta z truskawkami
(Panna cotta con fragolla)

Sktadniki (na 4 porcje):

- 300 ml Smietanki 30% lub 36%

- szklanka mleka 2%

- 3 tyzki cukru pudru

- laska wanilii lub cukier waniliowy
- 3 tyzeczki zelatyny

- szklanka swiezych truskawek

- sok z cytryny

- Listki Swiezej miety do dekoracji



Wykonanie:

1. Do rondla wla¢ smietanke oraz mleko,
zostawiajgc 1/3 szklanki. Wtozy¢ laske wanilii,
cukier puder i podgrzewaé na matym ogniu.
2. W pozostatym mleku namoczy¢ zelatyne.
3. Po ok. 3 minutach wyjg¢ laske wanilii,
przepotowic¢ wzdtuz i wyskrobac ziarenka.
Dodac z powrotem do rondla wraz z
namoczong zelatyng. Nadal podgrzewac,
czesto mieszajac az zelatyna catkiem sie
rozpusci.

4. Mieszanke wlac do filizanek bgdz matych
miseczek. Odstawi¢ do wystudzenia, po czym
przykryc¢ kazdg filizanke folig aluminiowg i
wstawic¢ do lodéwki do stezenia (najlepiej na
cafg noc).

5. Przed wyjeciem deseru, filizanke nalezy
umiesci¢ na chwile w gorgcej wodzie. Panna
cotte przetozy¢ na talerzyk i udekorowac
owocami.

6. Truskawki pokroi¢ na mniejsze czesci, skropic
sokiem z cytryny. Jesli s mato stodkie mozna
dodac odrobine cukru pudru.






Praktyki Rimini 2013
Fryzjerstwo




Uczestnicy:

- Kamil Marczewski

- Woijciech Koper

- Agnieszka Tomczyk

- lzabela Polak

- Kinga Hornik

- Agnieszka Jakubowska
- Paulina Mystek

- Kamila Majewska

- Paulina Mystek

- Marta Szymczak

OPIEKUN: Agnieszka Gora



Witasciciel: Davide okres zapisze sie w mojej

Urbinati pamieci. Poznatam nowe
Agnieszka Tomczyk- techniki strzyzenia i
atmosfera bardzo mita  technike koloryzaciji
bardzo przyjazna, shatus.

pracownice wyrozumiate
| chcgce nauczy¢ mnie
czegos$ nowego. Na
pewno na dtugo ten




di Cristian Lorenzetti”

Agnieszka Jakubowska - Ogolne wrazenia pozytywne. Wszyscy
przyjeli mnie serdecznie 1 mito. Uprzejmi 1 wyrozumiali
wspotpracownicy okazujacy szacunek dla mtodszych.
Pracownicy we wszystkim mi pomagali, wszystko mi
pokazywali. Mita atmosfera w pracy. Zdobytam nowe
doswiadczenia zawodowe.

Podczas praktyk wykonywatam
nastepujgce zajecia:

Obserwacja pracy
Pomoc przy zabiegach
Mycie wfosow

Suszenie wfosow
Prostowanie wtosow
Modelowanie wfosow
Farbowanie wfosow
Sprzqtanie miejsca pracy
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,Gimpaolo e Brunella Parrucchieri’

Kamila Majewska i Wojciech Koper — ogblne wrazenia
pozytywne, wszyscy przyjeli nas serdecznie i mito.
Bardzo dobra wspotpraca z innymi pracownikami.
Mita atmosfera w pracy. Pracownicy we wszystkim
nam pomagali, wszystko nam pokazywali. Przy okazji
zapoznawali nas z nowymi technikami fryzjerskimi.

Podczas praktyk wykonywalismy nastepujgce zajecia:

mycie gtowy klientom
modelowanie wtosow ' y
‘ ' W

pomoc pracownikom

dbatosc o porzgdek w
salonie fryzjerskim.

l
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Paulina Mystek —Szef oraz pracownicy bardzo mito mnie
przywitali. Od razu pokazali mi co mam robic¢ i pomagali w
rzazie potrzeby. Nauczytam sie takze nowych technik
zwigzanych z fryzjerstwem.

Podczas praktyk wykonywatam takie zajecia jak:
- modelowanie wtosow
- farbowanie
- obserwacja




Wycieczka do San Marino







Wycieﬂczka do Wenec;ji
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FRYZJERSKIE NOWOSCI...

* Poznatysmy nowe techniki FRYZJERSKIE takie
jak:

JSHATUSH

AStrzyzenie brody

JdModelowanie bez szczotki

Nawijanie witosow na papiloty



JesteSmy bardzo zadowoleni z odbytych praktyk,
kazdy z nas doznat nowych doswiadczen i zobaczyt

cos innego niz dotychczas w naszych salonach w
Polsce.

Czas spedzony w Rimini bedziemy dtugo
wspominaé¢ ©

MAMY NADZIEJE, ZE TO
DOSWIADCZENIE POMOZE NAM W
PRZYSZtOSCI W POSZUKIWANIU
PRACY.






